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 INFOS 
LEISTUNGEN Übernachtung im Mehrbett-
zimmer pro Familie, Vollverpflegung, Pro-
gramm, Versicherung PREIS Mütter € 210, 
Kinder ab 3 Jahren € 90, Kinder U3 € 40, Ba-
bys frei ZIELGRUPPE Mütter mit ihren Kin-
dern bis 6 Jahren MINDESTTEILNEHMER-
ZAHL 10 Familien LEITUNG Mirjam Rehwald 
(ECHN Vorstand) mit Team ORT Knüll House, 
Neukirchen BEGINN Montag, 4.5., ab 15:30 
Uhr ENDE Freitag, 8.5., gegen 13:00 Uhr

++  Web echn.de 

++  Instagram @meinechn 

++  Facebook @echn.de 

++  Youtube @echessennassau 

++  App echn.de/app

 VERNETZ DICH MIT DEINEM ECHN 

Foto des Referenten, 
des Künstlers o. Ä.

Foto zur Zielgruppe 
oder Zielsetzung, 
möglichst aus der 

letzten Veranstaltung

ALLE IN EINEM BOOT 
Als Familie sitzen wir gemeinsam in einem Boot, 
aber was passiert, wenn die See mal nicht so ru-
hig ist oder sogar Stürme toben?

Auf unserer Mutter-Kind-Freizeit wollen wir uns 
damit beschäftigen, wie es sich mit „Wellen“, 
„Stürmen“ und dem gemeinsamen Ziel verhält. 

HIGHLIGHTS 
Vormittags Themenvorträge von Referentin 
Bärbel Kabbeck mit parallelem Kinderpro-
gramm, nachmittags gemeinsame Aktionen 
und am Abend abwechslungsreiches Programm 
für die Mütter.

VERANSTALTUNG 
Eine Woche für Mütter mit ihren Kindern (bis 6 
Jahre) - gemeinsam Zeit verbringen, gute Impul-
se zum Muttersein und Familie, altersgerechtes 
Kinderprogramm für die Kinder, neue Leute 
kennenlernen, dem Alltag entfliehen und auf-
tanken. Alles das ist die MuKi-Freizeit des ECHN.


